{ Semaine du 3 qu 9 octobre 2022

__ Mardi___Mercredi ___Jeudi ___Vendredi

Entrée Salade mexicaine Concombre bio & la créme Betterave;r?;icéizélee fromage Salade de pétes bio a l'italienne
0o Carottes et céléri vinaigrette Salade de de riz au mafs vinaigrette Chou blanc a la vinaigrette Tomate & I'huile d'olive ciboulette
Poireau vinaigrette Paté de campagne Brick kiri tomates Velouté de courgettes
Plat Escalope de dinde au romarin Estouffade de boeuf Poisson frais sauce aurore OEufs durs a la florentine
prlnCIPaI Filet de lieu sauce antillaise Jambon braisé Longe de porc au jus Paupiette de veau
Garniture Julienne de légumes Haricots beurre Riz Epinards & la creme
Y Flageolets Pommes de terre persillées Salsifis et carottes persillés Blé aux oignons
R 4
(@)
e
Produit Saint Paulin Cantadou Saint Nectaire AOP Rouy
laitier
Dessert Cocktail de fruits au sirop Gateau au yaourt Pomme bio @ Pot de créme speculoos
Oeufs au lait Banane rétie & la noix de coco Brownie au chocolat Verrine d'ananas et mangue
Entremets au citron au lait BBC Liegeois vanille caramel Compote de pomme vanille Bar a yaourt
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
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